


Après avoir exercé l’esthétique à 
domicile pendant une douzaine 
d’années, Madame Brigitte HINGREZ 
fonde la société look-conseil-image en 
septembre 2007. 

 

Madame Brigitte HINGREZ a été victime 
d’un accident le 06 juin 2005, qui lui a 
valu quatre années de rééducation pour 
se tenir debout. D’humeur positive, elle 
s’est battue et a profité de ce moment 
de ralenti et non d’arrêt, pour 
réorganiser ses objectifs. 

Elle surprend encore aujourd’hui, 
lorsqu’elle nous explique que cette 
période fut la plus bénéfique de toute 
sa vie.  

 

Elle a alors suivi une formation 
d’Experte en stratégie d’image 
d’entreprise, et c’est avec beaucoup 
d’enthousiasme qu’elle propose ses 
services pour un public Salarié, 
Dirigeant ou Indépendant. 

 

Historique : 
 





Look Conseil Image est reconnu par ses pairs 
 

Les prix suivants lui ont été décernés : 
 

- Concours Talents 2007 : 1er prix dans la catégorie « Services » 



- Challenge de l’Artois 2010 : 3ème prix 

 

 



- Prix pour son dynamisme et son professionnalisme à la Chambre du Commerce de 
Lens 2010 : 1er Prix 

 

 



Look Conseil Image a retenu également l’attention des 
médias 
 

Plusieurs reportages sur M6 

 

-100% Mag : « Comment assumer une petite poitrine? » 

- C’est ma vie : « Je vis cachée car je déteste mon apparence » 

 

Un documentaire diffusé au Cinéville d’Hénin-Beaumont : « Femmes au Charbon » 

 

D’autres reportages à venir (Zone Interdite, C’est ma Vie) 



Loin des studios télé, une agence de 
relooking Made in Nord 
 
jeudi 06.11.2008, 04:53 - La Voix du Nord 
- PAR ANNA MORELLO 
  
Brigitte Verdière vit à Courrières mais elle 
sillonne la région avec sa mallette. 
Il y a encore quelques mois, les émissions 
de relooking faisaient les beaux jours des 
chaînes télé. Des robes haute-couture, 
des instituts de luxe... Et sinon, dans la 
vraie vie ? Dans la vraie vie, il y a Brigitte, 

qui n'a pas attendu la télé-réalité. Douze 
ans déjà qu'elle sillonne la région. Et 
depuis un an, c'est elle le boss. 
Rencontre. 

  
  

 
 

 

Plusieurs actions sociales décrites dans la presse locale, 
telles que 
 



Osceale sensibilise au dépistage du cancer du sein 
 

| COURCELLES-LES-LENS | 

 

[Extrait de l’Article de la Voix du Nord+ 

 

« Test de personnalité, étude des couleurs valorisantes, soins du visage et de la peau, 
découverte du style vestimentaire de chacune…  

Mais aussi des informations et des discussions autour du dépistage du cancer du sein, 
avec comme intervenants Brigitte Verdière, conseillère en image personnelle, et 
Philippe Sæz, psychologue, qui permet aux dames de s'exprimer et de faire part de 
leur ressenti, de leur représentation et de leur frein face au dépistage et à la maladie.» 

 



À bientôt 60 ans, le centre social aide toujours les gens à 
vivre mieux et à sortir de chez eux 
 

| OSTRICOURT | 

 

*Extrait de l’Article de la Voix du Nord+ 

 

« Un signe encourageant au sein de la structure où un des maîtres mots reste « la prise 
en charge de la santé dans sa totalité », qu'il s'agisse d'activité, d'équilibre alimentaire 
et aussi d'estime de soi... Les gens qui commencent à négliger leur apparence font de 
même avec leur santé. Rien d'étonnant donc à ce que Brigitte Verdière, conseillère en 
image, qui a créé son agence de relooking, ait été invitée, le vendredi 23, à Charles-
Vanel où les résidants et les adhérents du centre pourront profiter d'une journée bien 
être. » 

 



| RELOOKING | 
Miroir, miroir, aide moi à me voir au-delà de 
mon apparence, redonne moi confiance... Un 
leitmotiv depuis que Brigitte Hingrez a monté 
avec succès, à Courrières, une société de conseil 
en image et de relooking. Et c'est non loin de là, 
à Courcelles, qu'elle a entamé un partenariat 
avec le salon de coiffure de Magali Rossignol. 
Un pétulant duo qui a pour but de mettre leurs 
clients « en harmonie avec eux-mêmes ». 
 
Le « relooking » est dans l'air du temps, c'est le 
moins que l'on puisse dire... Il suffit de 
dénombrer, chaque semaine, les programmes TV 
déclinant le filon pour s'en convaincre. Un 
déferlement médiatique qui fait sourire Brigitte 
Hingrez, elle qui, depuis 18 ans, a choisi de 

devenir conseillère en image personnelle. Une 
voie professionnelle ébauchée alors que le mot 
« relooking » n'était pas encore rentré dans le 
lexique du quotidien […] 

 
 

 

A Courrières, Brigitte et Magali, pourvoyeuses d'harmonie 
personnelle 



Les clients : 

 Les Associations                             Les Ecoles 
 
 

Les Collectivités 
 
 

Les Centres de Formation                       Les Particuliers 
 
 

Les Centres de remise en forme 
 



Quelques partenaires : 

Salon de coiffure «  Elle et 
Lui » Place Jean Jaurès 62970 
Courcelles Les Lens 
 
Wedding planner organisatrice 
de mariage, " Il était un jour" 
Lille   
 
Mairie de Noyelles Godault 
62950 
 
Mairie de Courcelles les Lens 
62970 
 
Mairie de Libercourt 62820 
 
Mairie d'Oignies 62590 
 
Centre Social d'Ostricourt 59162 

Lycée Robespierre 62307 Lens 
 
Lycée St Jude 59280 Armentières 
 
Lycée Darchicourt 62110 Hénin 
Beaumont 
 
Lycée Senez 62110 Hénin 
Beaumont 
 
Lycée Mousseron 59220 Denain 
 

Lycée Gambetta 62000 Arras 
 
Oscéale (Organisation Socio 
culturelle Educative et 
d'Accompagnement vers 
L'Emploi) 62970 Courcelles les 
Lens 

AIFE (Association Initiative 
Formation Emploi) 62640 
Montigny en Gohelle 
 
Arep (centre de formation) 59490 
Somain 
 
Greta Douai 59500 
 
VIPBOX 
 
Chèques CADHOC 



Les objectifs : 

Développer le Centre de formation 

Objectifs à court terme 

Objectif à long terme Ouvrir un Cabinet de Conseil par région 

Développer un réseau de Conseillers en 
Image Personnelle (H/F) sur toute la 

France 



 



Qu’est-ce que le métier de Conseiller en Image Personnelle H/F ? 

Il travaille sur des méthodes précises d’analyses en terme de morphologie, de 
domaine socioprofessionnel, goût, attente, limite, besoin de son client.  

Il s’appuie sur des professionnels tels que coiffeurs, maquilleurs ou professionnels de 
la mode…  

En aucun cas il n’impose ses propres goûts.  

Il est à l’écoute de son client afin de le valoriser au mieux et pour qu’il éprouve un bien 
être et une assurance certaine. 



Qui se forme au métier de Conseiller ? 

Le plus souvent aux personnes formées à : 

- A l’esthétique 

- A la coiffure 

- Aux relations humaines 

- La communication 

Cette liste n’est pas exhaustive.  



 

En effet, le profil idéal du conseiller tient compte de la personnalité de chacun 

et à la capacité d’écoute, au conseil, au développement d’un portefeuille 

client et à la maîtrise des méthodes d’analyse, bien plus qu’à un diplôme ou à 

un cursus scolaire. 

 

Néanmoins, nous ouvrons nos portes aux personnes ayant un niveau 

Baccalauréat, puisque l’Etat considère cette formation comme un niveau IV. 





Où ont lieu les formations ? 

Hébergement ? 

Combien coûte la formation ?  

Quel matériel utiliser ? Est-il fourni ? 

Puis-je évoluer chez Look Conseil Image ? 

 



 

Où ont lieu les formations ? 

Au sein de notre salon de relooking à Courrières, pour être en condition optimale de 
travail. 

En fonction du nombre d’inscrits, Look Conseil Image se réserve le droit de changer le 
lieu de la formation pour garantir à ses stagiaires leur sécurité et de bonnes conditions 
d’apprentissage. Vous serez bien entendu prévenu du changement. 

 

 

Hébergement ? 

Look Conseil Image n’héberge pas ses stagiaires. Notre centre se trouve à proximité 
d’une zone hôtelière. Il existe également des hébergements sur Courrières (chambre 
d’hôtes). 



 

Combien coûte la formation ?  

Nous proposons des formations collectives ou en individuel, ce qui modifie le coût. 
N’hésitez pas à nous faire vos demandes de devis. Nous nous situons dans une 
fourchette basse de la formation. 

 

 

Ce prix englobe les coûts de fonctionnement :  

- Salle 

- Chauffage / Edf / Eau 

- Matériel 

- Salaires des formateurs 

 



Quel matériel utiliser ? Est-il fourni ? 

Nous vous demandons de venir avec : 

- Bloc-notes ou cahier 

- Stylos de plusieurs couleurs 

- Une paire de ciseaux 

- De la colle 

- Crayon de bois 

- Gomme 

 

Le matériel professionnel nécessaire à votre formation: 

- Drapages 

- Maquillage 

Est fourni par le centre de formation, il vous appartient donc à la fin de la session.  

 



 

Puis-je évoluer chez Look Conseil Image ? 

Oui. Look Conseil Image propose aux stagiaires les plus méritants des postes de 
Conseillers (H/F).  

 

Les avantages de travailler pour Look Conseil Image : 

- Vous vous appuyez sur une notoriété de plus de 20 ans 

- Vous utilisez des supports de communication adaptés 

- Vous n’avez pas de contraintes liées à la gestion d’entreprise 

- Vous bénéficiez d’un soutien dans votre activité. 

- Vous avez la possibilité d’évoluer en tant que directeur (H/F) de secteur. 

- Vous avez la possibilité de vendre une gamme de produits de soins et de beauté pour 
compléter votre activité, sans stock à gérer. 

 



Les grandes lignes du programme : 

 
 

 

Première Partie Découvrir le métier de conseiller en image personnelle (H/F) 
 

Deuxième Partie Méthode d’analyse morphologique 
Femme 

Homme 

Méthode d’analyse - style vestimentaire 

Méthode d’analyse couleurs 

Les règles du conseil en image et leurs applications 



W< 

Troisième Partie La colorimétrie 

Quatrième Partie Le conseil en individuel 

Le conseil en groupe 

Cinquième Partie Formation au cours d’auto maquillage 

Connaissance des produits et techniques  

Le conseil  

Sixième Partie Mise en pratique des points de cours 



- Module 1 : 214 heures (Conseiller en Image Personnelle) 

 

- Module 2 : 56 heures (Expert en Stratégie d’Image de l’Entreprise) 

 

- Modules complémentaires : Relooking mariés, coaching séduction, relaxation,

                         Communication verbale, non verbale… 

 

- Formations à la carte sur des thèmes choisis en fonction de votre projet. 

 

 

Nos formules: 



Il est nécessaire d’allier la théorie à la pratique, c’est pourquoi chaque point 

de cours fera l’objet d’études de cas (sur papier et sur modèle) 



 

La pratique s’effectuera en présence de Madame Hingrez. Vous n’avez pas de stage à 
trouver. Cette pratique nous servira d’évaluation à la fin de la formation et de faire le 
point tout au long du déroulement de l’action. 

 

 



Look-Conseil-Image vous suit après vos formations 

 

Un suivi est prévu : 

- A trois mois 

- A six mois 

- A neuf mois 

 

Chaque stagiaire peut revenir faire une journée gracieusement sur un point qu’il 
n’aurait pas compris ou qu’il ne maîtriserait pas. 



Aujourd’hui, nous vous avons présenté les 
formules les plus demandées. 

 

 
Cette formation est qualifiante et non diplômante, il en est de même pour les autres 

formations liées au Conseil en Image. 



Le financement : 

 FONGECIF 
 

DIF (Droit Individuel de Formation) 
 

OPCA ( Organisme paritaire collecteur agréé) 
 

La Région 
 

Pôle Emploi 
 

Missions locales 

Les financeurs vous demanderont un numéro de déclaration d’activité. 
Look Conseil Image possède un numéro de déclaration d’activité qui figurera sur vos 

devis. 



u 

Les dates : 

Les prochaines formations auront lieu :  
 

- Durant les vacances scolaires 

-  Et sur plannings en dehors des vacances 

Look Conseil Image se réserve le droit d’annuler ou reporter les dates de formation en fonction 
du nombre d’inscrits. 

 



Dans quelles structures, puis-je travailler en tant que 
Conseiller en Image Personnelle (H/F) ? 

Centres Sociaux 
 
Centres de remise en forme 
 
Lycées 
 
Centres de Formation 
 
Salons de coiffure 
 
Associations 
 
 
 

Hôpitaux 
 
Maisons de retraite 
 
Chez les Particuliers 
 
En Cabinet de Conseil et Relooking 
 
En entreprise  
 
Centre d’esthétique 



Sous quels statuts ? 
 

 

 Auto-Entrepreneur 

 

 

 Profession Libérale 

 

 

 Salarié(e) ou mandataire 

 



Pour toute question ou complément d’information, 
contactez-nous : 
 

Ligne directe de Madame Brigitte Hingrez : 06.19.37.69.65 

 

contact@look-conseil-image.com 

 

www.look-conseil-image.com 
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